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I. PERSONALITATEA DUHOVNICEASCA,
TEOLOGICA S1 CULTURALA
A SFANTULUI GRIGORIE PALAMA

Sfintii, datoritd viefuirii lor in Hristos, sunt ca o epifanie a lui
Dumnezeu pe pamént. Viata lor este o irumpere a dumnezeiescului asu-
pra pamantescului. Sunt oglinda deplind a starii de indumnezeire, rezul-
tate din metabolizarea autentica a harului Duhului Sfant in viata lor.
Existenta lor este o fulminanta pledoarie pentru autenticitate, plenitudine
si, mai ales, tréire a vietii lui Hristos, prin Taine si asceza purificatoare de
patimi si de tot ceea ce denatureazd, degradeaza omul in configuratia sa
duhovniceasca, de faptura creatd dupa chipul si asemédnarea Lui. Sfintii
sunt manifestul fulgerator si persuasiv al adevérului ca viata meritd sa fie
trditd la altitudinea existentei in har si cu intentia precisa de a cobori
Treimea in sdlasul de lut al fiintei noastre.

Viata-Dumnezeu - care ne inunda, ne copleseste, ne implineste, ne
transfigureaza, ne inalta spre contemplatiile Frumosului si ale Binelui -
se cere a fi marturisitd, fiindca marturia a ceea ce traim si experiem
pileste in fata oricdrui discurs abstract despre viatd. Mdrturia este viata
noastrd si viafa noastrd este o mdrturie.

In aceste coordonate ale marturiei unei viefi implantate in trdirea
Dubhului il gisim si pe Sfantul Grigorie Palama, stralucit teolog al expe-
rientei, trditor in lumina fulguranta si iradianta a Duhului Sfant, cinstitd

2]

»traimbita in chip armonios stralucitoare a teologiei™ si ,,fiu al dumneze-

iestii i neinseratei Lumini™.
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1. Repere biografice’

Sfantul Grigorie Palama s-a nascut in ,Cetatea-Impariteascd a
Constantinopolului’, in anul 1294/1295. Anul nasterii Sfantului Grigorie
Palama este calculat in functie de anul mortii acestuia. Anul mortii sale,
1359, in 14 noiembrie, este acceptat de citre majoritatea cercetdtorilor.
Parintele Staniloae calculeaza anul mortii in felul urmator: ,,anul acesta
se deduce din datele ce ni le comunica Filotei. Dupa acesta, Grigorie
Palama a murit in varsta de 63 de ani si dupa 12% ani de arhierie
(A. Toapng, ®Ao0éov KwvotavtivovtoAews tov Koxkivou,
AoOvoc, Thessaloniki, 1985, pp. 563-564: ,,TOlX LLEV €11 kKl EENKOVTA
T TTAVTA CUYYEYOVUIAY T CLUUPUTW OXQKIW dDVOKADEKN O €K
TOUTWV AUTWV KATQ TNV THS ekkANoiag”), la sarbatoarea Sfantului
loan Gurd de Aur, dupa-masa, cu alte cuvinte, in ziua de 13 noiembrie.
Arhiereu a ajuns in 1347, prin mai-iunie, cand a fost hirotonit mitropolit
al Tesalonicului de catre patriarhul Isidor al Constantinopolului.
Socotind, din mai-iunie 1347, 12% ani, capatam, ca data a mortii, numai
bine 1359, luna noiembrie. Dacd subtragem din acestia 63 de ani, capa-
tam ca an al nasterii 1296 sau (ceea ce-i foarte putin probabil, datd fiind
exactitatea lui Filotei) inceputul lui 1297

Acest calcul este unul facil, daca nu {inem cont si de alte marturii care
ne-ar ajuta la stabilirea exacta a datei mortii Sfantului Grigorie Palama.
Astazi, ipoteza aceasta este infirmata de alte documente si marturii, care
schimba, funciarmente, data mortii Stantului Grigorie Palama. Cerceta-
rile recente nu mai par sa rezoneze cu anul mortii sugerat de catre Filotei
Kokkinos in Encomionul sau. Ramane totusi o enigma aceastd inexacti-
tate — pentru unii presupusd, pentru altii sigura.

Antonio Rigo, intr-un studiu extrem de consistent despre canoni-
zarea Sfantului Grigorie Palama, demonstreaza exemplar faptul ca anul
mortii Stantului Grigorie Palama este 14 noiembrie 1357°.

A fost primul copil al unei familii distinse® prin evlavie si pozitia
inalta pe care o ocupa in societatea bizantina a acelei vremi. Tatal sau,
Constantin, senator si consilier personal al imparatului Andronic al
1I-lea Paleologul (1282-1328), se bucura de o deosebita admiratie si con-
sideratie din partea acestuia. Acest fapt se datora
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faimei virtutilor lui (...). Iar el, admirandu-l cat nu se poate spune pe
barbatul acela pentru indrizneala, cugetul si inclinafia naturala fata
de virtute, ii marturisea [imparatul, n.n.] o mare recunostin{a pen-
tru bunivointa si folosul aratate si-1 socotea cu inflacdrare vrednic
de cele mai mari cinstiri si demnitati, punandu-I in toate inaintea
tuturor, chiar si a rudelor lui de singe, din pricina curatiei sufletului
sau si pentru cd privea numai spre frumos si spre Dumnezeu’.

Bucurandu-se de o asemenea reputatie, ,imparatul I-a ales sa fie parinte
si dascal al nepotului siu [Andronic al I1I-lea Paleologul, imparat bizan-
tin intre 1328-1341, n.n.] in cele ale virtutii, educatiei sufletului si indrep-
tarii purtarii”®.

Parintii — Constantin si Kalloni - Sfantului Grigorie Palama au avut
o grijd deosebitd in a le inspira copiilor lor — fraii (Macedonie si Teodosie)
si surorile (Epiharis si Teodota) — dragostea pentru cele duhovnicesti,
concretizatd in ambianta unei vieti de familie cu puternice nuanfe monas-
tice si in convorbirea cu monahii, dascalii si parintii duhovnicesti care
coborau in cetatea Constantinopolului’.

Constantin Palama a murit in 1301, cand Sfantul Grigorie Palama
avea doar sapte ani. Iminenta mortii lui Constantin Palama declanseaza
in sufletul sotiei, Kalloni, panicd si lipsa de orizont cu privire la viitorul
copiilor. Dorinta ei era ca, dupa moartea lui Constantin, familia sa intre
sub protectia sigurd si familiara a imparatului Andronic al II-lea Paleologul.
Aceasta atitudine de fragilitate duhovniceascd este aspru criticata de tatal
Stantului Grigorie Palama:

intrucat se uita la favoarea si inclinarea imparatului fata de el, a venit
sil-a rugat sa ceard de la acela purtarea de grija si protectia copiilor
lor. El insa nu numai ¢ nu s-a invoit cu cele spuse, nici nu s-a aratat
invins ca un om de indurarile parintesti, dar i-a spus ca a rostit
lucruri nedemne de gandirea lui de pAna acum si de virtutea lui din
copilarie. ,Cici eu nu imi las copiii acestor imparati pamantesti si
partinitori (¢7T1YE(OLS KAL HEQLKOIS TOUTOLE BACIAELOW), ci
Stipanei a toate, Maica Imparatului cerurilor”, a zis el, privind spre
icoana Maicii lui Dumnezeu care statea inaintea ochilor lui".

Nu credem ci este 0 exagerare daca afirmam cé acest moment de profunda
evlavie fatd de Maica Domnului a lui Constantin Palama constituie fer-
mentul si impulsul theotokologiei isihaste a Sfantului Grigorie Palama'!.
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Tanarul Grigorie urmeaza cu multa asiduitate si dragoste ciclul stu-
diilor profane (mtaudeior v Ovpabev), aprofundand gramatica'?, reto-
rica® si filosofia lui Aristotel. Intimpinand dificultiti in asimilarea
cunostintelor, Sfantul Grigorie nu incepea travaliul engramdrii informa-
tiilor fard sa se inchine pand la pamant in fata icoanei Maicii Domnului,
cerand ajutor prin rugdciune pentru o memorare mai ugoara'*.

In scurt timp, a devenit un reper intelectual si duhovnicesc printre
colegii sdi de scoald, exceland, dupa cum ne spune biograful Filotei, ,,in
toate disciplinele aristotelice”'*. Insusi marele logothet si savant al vremii,
Theodor Metochites, in urma unei dispute publice in prezenta imparatu-
lui, pe marginea Tratatelor de logicd ale lui Aristotel, avea sd remarce:

Insusi Aristotel, dacd ar fi fost prezent si l-ar fi auzit pe acesta, cred
ca l-ar filaudat nu putin. lar eu spun ca de astfel de suflete au nevoie
si astfel de firi trebuie sa fie cei ce se ocupd de discursuri si tratate,
mai cu seama de cele filosofice si scrise de acest Aristotel in multe
astfel de tratate'®.

Episodul amintit s-a petrecut atunci cand Sfantul Grigorie Palama avea
19 ani (1313). Martin Jugie se indoieste de autenticitatea acestui detaliu
din biografia Sfantului Grigorie Palama, avansand opinia ca ,,Filotei a
avut grija sa ne spund ca il studiase pe Aristotel, fard indoiala pentru a ras-
punde adversarilor lui Palama, care aduceau in discutie insuficienta sa
pregatire filosoficd, sau celor care il acuzau de neoplatonism”™Y.

Este aproape superfluu sd demonstram injustetea si parfialitatea
acestei asertiuni'® exprimate de pe pozitii vadit confesionale. Atitudinea
ostila ulterioara fatd de stiintele profane nu poate fi interpretatd ca un
dispret fata de acestea, ci, cel mult, ca o forma de explicitare a inutilitatii
lor soteriologice, in contextul in care Varlaam stabilea un echilibru al
balantei axiologice si soteriologice intre stiintele profane si intelepciunea
dumnezeiasca, adica revelatia'.

Insusi Sfantul Grigorie Palama ne ofera informatii despre educatia
sa profana, care includea si studiul gramaticii si al retoricii:

De mult timp am parésit studiul amanuntit si emulatia literelor. Nu
este nicio problema daca imi compun tratatele fard arta [literelor],
asta deoarece cartea nu este trandafir, lird sau trompetd, care, pe de
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0 parte, emite un sunet frumos si patrunzator, iar de pe alta parte,
formeaza, printr-o suita bine ritmatd si prin schimbari de forme,
de-a lungul unor variatiuni de ton interioare, o melodie armonioasa,
pentru a da frumusete, prin toate acestea, discursului. Frumusetile
atice, farmecul si uniformitatea termenilor impodobesc ca niste flori
pajistea de cuvinte; dacd eu nu m-am folosit de aceste masuri, chiar
daci in mod nativ imi place sa glisuiesc frumos, este o dovadd ca am
ajuns sd scriu din necesitate, si nu pentru a demonstra ceva [lumii]*.

Incid din vremea in care se indeletnicea cu studiile profane, Sfantul
Grigorie n-a incetat sa-i intdlneasca pe monahii isihasti care coborau in
cetatea Constantinopolului. In acest sens, avem consemnata o marturie
potrivit cdreia, printre acesti dascili intr-ale isihiei si trezviei, se afla si
Stantul Teolipt al Filadelfiei*":

Impreuni cu altii, aceste lucruri il invata pe Grigorie chiar si Teolipt,
acel mare luminator al Filadelfiei, care coborase sau urcase
(Hetapac i avapag) din acea sfanta isihie si sdlas al sfingeniei la
sfanta ocArmuire (eig TV €0V TEOOTACIAV); acesta i-a fost
périnte si mistagog in cele mai bune inca de pe timpul parintilor lui.
Calauzit fiind de acesta, in chipul cel mai bun, in sfanta trezvie si
rugiciune a mintii (elg TNV tegav vy kal TNV voepay
TIQOUELTV), a ajuns in chip minunat la deprinderea ei, inca petre-
cand in tumulturi si in lume®.

Aceasta informatie a lui Filotei Kokkinos poate fi corelata si intdritd de
marturia personala a Sfantului Grigorie Palama din Triade I, 2: 12:

Chiar barbatii care au trait cu putin inainte de noi si care s-au dove-
dit a fi in puterea Duhului Sfant ne-au predat acestea prin propria
lor gura (TavH’ NUIV Ot CTOUATOS OIKOLOL TTAQEDOKAV).
Cunosti doar pe teologul acela laudat intre noi, cu adevdrat teolog
(dAnBwg BeoAdYoV) i vazator prea sigur al adevarului tainelor
lui Dumnezeu, pe cel cu numele care a fost intr-adevir ,,daruit de
Dumnezew’, ai auzit de acel Teolipt, intaiul-statator al Filadelfiei,
care, din aceastd [cetate], ca dintr-o candeld a luminat lumea (...).
Noi am vorbit cu unii dintre sfintii aceia personal/fatd catre fata
si ne-au fost dascili (A0TOMQEOCWTMOS WHIANOAUEY KAl
ddaokaAolc exonoauedn)”.



